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Учебный план
МБОУ «СОШ  № 9» с.Хвалынка
на 2022-2023 учебный год

Пояснительная записка
Учебный план - документ, который определяет 
 продолжительность учебной недели; 
 устанавливает предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку; 
 состав предметных областей и учебных предметов; 
 направления внеурочной деятельности по ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО; 
 распределяет количество часов на освоение содержания программ общего образования по классам, предметным областям, учебным предметам;
 определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
Учебный план МБОУ «СОШ  № 9» с.Хвалынка, реализует основные общеобразовательные программы основного общего образования, формируются в соответствии с:
1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования»; (в действующей редакции от 29.12.2014 №5);
3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
3. Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 с изменениями от 23.12.2020;
4. Примерной основной образовательной программой, одобреной решением федерального учебно–методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г.№1/15); 
5. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г.№09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 
6. Рекомендациями Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовнонравственной культуры народов России».;
7. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и бучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 сентября 2020 г.  № 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20).
Учебный план на 2022-2023 учебный год предусматривает реализацию основных общеобразовательных программ:
- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для I-IVклассов;
- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;
-общеобразовательные программы основного общего образования, обеспечивающие реализацию гуманитарного профиля (психолого-педагогический класс);
- I класс - 33 учебных недели;
- II-IV классы - 34 учебных недели;
- V-IX классы - 34 учебных недели;
- X-XIклассы - 34 учебных недели.
Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2022 г.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.2.3648-20.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся I-IV классов – не более 4 уроков;
-для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков;
-для обучающихся VII-IX классов - не более 7 уроков.
Начало учебных занятий не ранее 08:00.
Продолжительность урока в I классе 35 минут (I, II четверть) и 40 минут (III, IV четверть); II- XI классах составляет 40 минут, т.к. в общих классах обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья. Проведение нулевых уроков запрещено.
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут. После второго и третьего урока предусмотрены две перемены продолжительностью 20 минут для организации питания учащихся.
Дополнительные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом не менее 20 минут после последнего урока.

Расписание звонков I класса
	№ урока
	I четверть
	№ урока
	II четверть
	№ урока
	III, IV четверть

	1
	08:30 – 09:05
	1
	08:30 – 09:05
	1
	08:30 – 09:10

	2
	09:15 – 09:50
	2
	09:15 – 09:50
	2
	09:20 – 10:00

	
	09:50 – 10:30
(динамическая пауза)
	
	09:50 – 10:30
(динамическая пауза)
	
	10:00 – 10:40
(динамическая пауза)

	3
	10:30 – 11:05
	3
	10:30 – 11:05
	3
	10:40 – 11:20

	
	
	4
	11:15 – 11:50
	4
	11:30 – 12:10



Расписание звонков II-XI классов
	№ урока
	Учебный год

	1
	08:30 – 09:10

	2
	09:20 – 10:00

	3
	10:20 – 11:00

	4
	11:20 – 12:00

	5
	12:10 – 12:50

	6
	13:00 – 13:40

	7
	13:50 – 14:00

	8
	14:10 –14:50


Режим работы по пятидневной учебной неделе определяется школой в соответствии с СП 2.4.2.3648-20.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС-2021)

	Учебный план
начального общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	3
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Итого
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	
	

	Итого
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	20
	20




НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС)

	Учебный план
начального общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	12

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	11

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Иностранный язык
	Английский язык
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	12

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6

	Итого
	22
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	22
	22
	22
	66




ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС-2021)
	Учебный план
основного общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык 
и роднаялитература
	Родной язык
	0,5
	0,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	555

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Информатика
	
	

	Общественно-научные предметы
	История России
Всеобщая история
	2
	2

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого
	28
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика
	1
	1

	Итого
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	29




ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС)
	Учебный план
основного общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	16

	
	Литература
	3
	2
	2
	3
	10

	Родной язык 
и роднаялитература
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
	
	
	5

	
	Алгебра
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	6

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	2

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	
	5

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	29
	30
	31
	31
	121

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	
	
	
	1

	Общественно-научные 
	Этоноурок
	
	
	1
	
	1

	Естественно-научные 
	Биология
	
	1
	
	
	1

	Элективные курсы
	Немецкий язык
	
	
	
	1
	1

	
	Функциональная грамотность
	
	1
	
	
	1

	Итого
	1
	2
	1
	1
	5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	30
	32
	32
	32
	126



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС)
психолого-педагогический класс (гуманитарный профиль)

	Учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

класс
	Уровень
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	класс 
	самостоятельно
	

	
	
	X класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	3
	
	3

	
	Литература
	Б
	3
	
	3

	Родной язык 
и родная литература
	Родной язык
	Б
	0,5
	0,5
	1

	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	Б
	2
	1
	3

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	4
	
	4

	
	Информатика
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4
	
	4

	
	Обществознание
	Б
	2
	
	2

	
	Право
	У
	2
	
	2

	
	Экономика
	
	
	
	

	
	География
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	Б
	1
	
	1

	
	Астрономия
	Б
	1
	
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	Б
	1
	
	1

	
	Физическая культура
	Б
	1
	1
	2

	Индивидуальный проект
	
	0,5
	0,5
	1

	Итого
	
	25
	3
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные предметы и курсы по выбору
	Особенности детской психологии
	ЭК (СПК)
	1
	
	1

	
	Компьютерная графика
	ЭК
	1
	
	1

	
	Экономика в повседневной жизни
	ЭК
	1
	
	1

	
	Финансовая грамотность
	ЭК
	1
	
	1

	Итого
	
	4
	
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	29
	
	32


СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС)
(естественно-научный профиль)

	Индивидуальный учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы

класс
	Уровень
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	класс 
	самостоятельно
	

	
	
	X класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	
	2

	
	Литература
	Б
	3
	
	3

	Родной язык 
и родная литература
	Родной язык
	Б
	0,5
	0,5
	1

	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	Б
	2
	1
	3

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	4
	
	4

	
	Информатика
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	
	2

	
	Право
	Б
	1
	
	1

	
	Экономика
	
	
	
	

	
	География
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	Б
	1
	
	1

	
	Астрономия
	Б
	1
	
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	Б
	1
	
	1

	
	Физическая культура
	Б
	1
	1
	2

	Индивидуальный проект
	
	0,5
	0,5
	1

	Итого
	
	21
	3
	24

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные предметы и курсы по выбору
	Химия. Решение сложных задач
	ЭК
	1
	
	1

	
	Практическая химия
	Б
	1
	2
	3

	
	Экспериментальные задачи по биологии и экологии
	Б
	1
	3
	4

	Итого
	
	3
	5
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	24
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	32



