
1 

 

 
 

 



2 

 

Основы религиозной культуры и светской этики, 

модуль «Основы светской этики» 

Данная  рабочая программа по предмету основы религиозной культуры и светской 

этики, модуль «Основы светской этики» для 4 класса составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

Образовательной программы, Положения о рабочей программе, на основании авторской 

учебной программы «Основы религиозных культур и светской этики». А.Я.Данилюк 

(Рабочая программа. Предметная линия учебников «Школа России» А. И. Шемшурина М.: 

Просвещение, 2015). 

Согласно учебному плану МБОУ «СОШ № 9» на изучение курса Основы 

религиозной культуры и светской этики, модуль «Основы светской этики» отводится: 4 

класс – 34 ч. (1 ч. в неделю, 34 недели) 

Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, даёт распределение часов по разделам и курсам, последовательное изучение 

тем учебного предмета. 

 

Планируемые результаты освоения курса Основы религиозной культуры и светской 

этики, модуль «Основы светской этики»  

Личностные результаты отражают сформированность в том числе в части: 

 

1. Гражданского воспитания: 

 активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной 

на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях 

российского общества; 

 культуры межнационального общения; приверженности идеям интернационализма, 

дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

 уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

 правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права интересы, в том числе 

в различных формах самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности; 

 ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

 ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, 

ценностей социального творчества, ценности продуктивной организации 

совместной деятельности, самореализации в группе и организации, ценности 

«другого» как равноправного партнера; 

 компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, 

рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов 

реализации собственного лидерского потенциала. 

2. Патриотического воспитания и формирования российской идентичности: 

 российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

к прошлому и настоящему многонационального народа России, чувства 

ответственности и долга перед Родиной, идентификации себя в качестве 

гражданина России, субъективной значимости использования русского языка 

и языков народов России, осознания и ощущения личностной 

сопричастности судьбе российского народа; 
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 осознания этнической принадлежности, знания истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; 

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира. 

 патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите 

интересов Отечества, ответственности за будущее России, любви к родному 

краю, родному дому; 

уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской 

Федерации, к историческим символам и памятникам 

3. Духовного и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей: 

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 знания основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых 

в культурных традициях народов России, готовности на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

 нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам, умения справедливо 

оценивать свои поступки, поступки других людей; 

 способности к нравственному самосовершенствованию; 

 представлений об основах светской этики, 

 понимания значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

 осознания значения семьи в жизни человека и общества, принятия ценности 

семейной жизни, уважительного и заботливого отношения к членам своей 

семьи 

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции; 

 социально-коммуникативных умений и навыков, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

 навыков культурного поведения, социально-общественных качеств, уважения к 

взрослым, ответственного отношения к выполнению поручений; 

 дружеских чувств, коллективных взаимоотношений. 

 

4. Приобщения детей к культурному наследию (эстетического воспитания): 

 эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России 

и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

 способности понимать художественные произведения, отражающие разные 

этнокультурные традиции; 

 эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего мира; 

 уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в 

понимании красоты человека; 

 потребности в общении с художественными произведениями; 

 активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, 

эстетической и личностно-значимой ценности; 

 чувства красоты, умения видеть, чувствовать, понимать красоту и беречь её. 
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5. Популяризации научных знаний среди детей (ценности научного познания): 

• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию; 

• представлений об основных закономерностях развития общества, 

взаимосвязях человека и общества с природной средой, о роли предмета в 

познании этих закономерностей; 

• навыков самостоятельной работы с различными источниками информации и 

первоначальных умений исследовательской деятельности. 

6. Физического воспитания и формирования культуры здоровья: 

• осознания ценности жизни 

• осознания ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 

транспорте и на дорогах; 

• осознания последствий и неприятия вредных привычек; 

  

• знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка. 

 

7. Трудового воспитания и профессионального самоопределения: 

 

• уважительного отношения к труду; 

• опыта участия в социально значимом труде; 

• коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

• интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учетом личностных 

интересов и способностей, общественных интересов и потребностей. 

 

8. Экологического воспитания: 

• основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; 

• ответственного отношения к природе и нравственно-патриотических чувств, 

опирающихся на исторические и природные корни, проявление заботы об 

окружающей среде в целом; 

• опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях: готовности к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-

эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе 

экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности; 

• экологически целесообразного отношения к природе как источнику жизни 

на Земле, основе ее существования; 

•  способности применять знания, получаемые при изучении предмета, 

для решения задач, связанных с окружающей природной средой, повышения 

уровня экологической культуры, осознания глобального характера экологических 

проблем и путей их решения посредством методов предмета; экологического 
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мышления, умения руководствоваться им в познавательной, коммуникативной и 

социальной практике. 

 

 

У ученика будут сформированы: 

 внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и 

принятия образца «хорошего ученика»; 

 широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебнопознавательные и внешние мотивы; 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

 способность к оценке своей учебной деятельности; 

 основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие; 

 ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так 

и поступков окружающих людей; 

 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

 развитие этических чувств - стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 

 установка на здоровый образ жизни; 

 основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность 

следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения; 

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 

 умение различать «красивое» и «некрасивое», потребность в прекрасном; 

 личностные качества: аккуратность, собранность, вежливость и т.д. 

 осознание важности познания нового. 

 ценить и принимать ценности такие как, «мир», «настоящий друг». 

 оценка жизненных ситуаций и поступков героев учебника с точки зрения 

общечеловеческих норм 

 

Ученик  получит  возможность для формирования: 

 внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в 

преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального 

способа оценки знаний; 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 

 положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 
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 компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

 морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на 

их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и 

этическим требованиям; 

 установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и 

поступках; 

 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; осознанного понимания чувств других 

людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь 

другим и обеспечение их благополучия. 

 

Регулятивные  

Ученик  научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки 

для создания нового, более совершенного результата, использовать запись в 

цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи.   

Ученик   получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

 осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

 самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

 

Познавательные  

Ученик  научится: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; 
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 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и 

о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

 основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую 

очередь текстов); 

 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей; 

 проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

 обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной связи; 

 осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

 устанавливать аналогии; 

 владеть рядом общих приёмов решения задач. 

Ученик  получит  возможность  научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая 

и восполняя недостающие компоненты; 

 осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно--

следственных связей; 

 произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач. 

 

Коммуникативные  

Ученик  научится: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание 

(в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра 

в общении и взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 
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 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и 

видит, а что нет; 

 задавать вопросы; 

 контролировать действия партнёра; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

Ученик  получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные 

от собственной; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех участников; 

 с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения 

действия; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей 

деятельности. 

 

Учащиеся 4-го класса научатся: 

 определять  и  объяснять  своё  отношение  к  общественным  нормам  и  

ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, общечеловеческим); 

 излагать своё мнение по поводу значения светской культуры в жизни отдельных 

людей и общества; 

 устанавливать  взаимосвязи  между  определённой  светской  культурой и 

поведением людей, мыслящих в её традициях. 

 

Учащиеся 4-го класса получат возможность научиться: 

 строить  толерантные  отношения  с  представителями  разных  мировоззрений  и 

культурных традиций; 

 делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых жизненных 

ситуаций и отвечать за него; 

 договариваться  с  людьми,  предотвращая  или  преодолевая  конфликты  в 

 учебных моделях жизненных ситуаций. 

 

Содержание учебного курса (34 ч.) 
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4 класс (34 ч.) 

Введение (1 ч.) 

Этика – наука о нравственной жизни человека 

 

Этика общения (4 ч.) 

Добрым жить на белом свете веселей. Правила общения для всех. От добрых правил – 

добрые слова и поступки. Каждый интересен. 

 

Этикет (4 ч.) 

Премудрости этикета. Красота этикета. Простые школьные и домашние правила этикета. 

Чистый ручеёк нашей речи. 

 

Этика человеческих отношений (4 ч.) 

В развитии добрых чувств – творение души. Природа – волшебные двери к добру и 

доверию. Чувство Родины. Жизнь протекает среди людей. 

 

Этика отношений в коллективе (4 ч.) 

Чтобы быть коллективом. Коллектив начинается с меня. Мой класс – мои друзья. Ежели 

вы вежливы и к этике не глухи. 

 

Простые нравственные истины (4 ч.) 

Жизнь священна. Человек рождён для добра. Милосердие – закон жизни. Жить во благо 

себе и другим. 

 

Душа обязана трудиться (4 ч.) 

Следовать нравственной установке. Достойно жить среди людей. Уметь понять и 

простить. Простая этика поступков. 

 

Посеешь поступок – пожнёшь характер (4ч.) 

Общение и источники преодоления обид. Ростки нравственного опыта поведения. 

Доброте сопутствует терпение. Действия с приставкой «со» 

 

Судьба и Родина едины (5 ч.) 

С чего начинается Родина. В тебе рождается патриот и гражданин. Человек – чело века. 

Слово, обращённое к себе. Плоды древа мудрости. 

 

 

 

 

Тематический план 

 

№  

 

Наименование разделов и 

 

Учебные 

часы 

Контрольные 

работы (в 

соответствии 

со 

Практическая 

часть (в 

соответствии 

со 

 

Виды, формы и 

содержание 
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тем спецификой 

предмета, 

курса) 

спецификой 

предмета, 

курса) 

деятельности 

(модули) 

4 класс  

1 Введение 1   Школьный урок; 

классное руководство. 

2 Этика общения 4   Школьный урок; 

классное руководство; 

ключевые 

общешкольные дела 

3 Этикет 4   Школьный урок; 

классное руководство; 

организация 

предметно-

эстетической среды; 

4 Этика человеческих 

отношений 

4   Школьный урок; 

классное руководство; 

ключевые 

общешкольные дела 

 

5 Этика отношений в 

коллективе 

4   Школьный урок; 

классное руководство; 

курсы внеурочной 

деятельности. 

6 Простые нравственные 

истины 

4   Школьный урок; 

классное руководство; 

курсы внеурочной 

деятельности 

7 Душа обязана трудиться 4   Школьный урок; 

классное руководство; 

ключевые 

общешкольные дела. 

8 Посеешь поступок – 

пожнёшь характер 

4   Школьный урок; 

классное руководство; 

школьные медиа 

9 Судьба и Родина едины 5 1  Школьный урок; 

классное руководство; 

организация 

предметно-
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эстетической среды 

 Итого 34 1   

 

 

Календарно-тематическое планирование 4 класс 

№ Тема урока Дата 

1 Этика – наука о нравственной жизни человека  

Этика общения 

2 Добрым жить на белом свете веселей  

3 Правила общения для всех  

4 От добрых правил – добрые слова и поступки  

5 Каждый интересен  

Этикет 

 

6 Премудрости этикета  

7 Красота этикета  

8 Простые школьные и домашние правила этикета  

9 Чистый ручеёк нашей речи  

 

Этика человеческих отношений 

10 В развитии добрых чувств – творение души  

11 Природа – волшебные двери к добру и доверию  

12 Чувство Родины  

13 Жизнь протекает среди людей  

 

Этика отношений в коллективе 

14 Чтобы быть коллективом  

15 Коллектив начинается с меня   

16 Мой класс – мои друзья  

17 Ежели вы вежливы и к этике не глухи  

Простые нравственные истины 
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18 Жизнь священна  

19 Человек рождён для добра  

20 Милосердие – закон жизни  

21 Жить во благо себе и другим  

Душа обязана трудиться 

22 Следовать нравственной установке  

23 Достойно жить среди людей  

24 Уметь понять и простить  

25 Простая этика поступков  

Посеешь поступок – пожнёшь характер 

26 Общение и источники преодоления обид  

27 Ростки нравственного опыта поведения  

28 Доброте сопутствует терпение  

29 Действия с приставкой «со»  

Судьба и Родина едины 

30 С чего начинается Родина  

31 В тебе рождается патриот и гражданин  

32 Человек – чело века  

33 Слово, обращённое к себе   

34 Плоды дерева мудрости  

 

СНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ , 4 КЛАСС 

Учебник: Шемшурина А. И. Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики. 4 класс. – М.: Просвещение, 2017. – 159 с. 

Рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации.          


